
 

PLAN DE VIDA PRIMER AÑO CACHORROS 

PRIMERA VISITA CACHORRO 

o En primer lugar haremos un examen clínico completo para 
descartar enfermedades infectocontagiosas y parasitarias, 
malformaciones congénitas, explorando la boca y los dientes, la 
piel y el pelo, ojos, oídos, aparato locomotor, cardiorrespiratorio, 
urogenital y el abdomen. 

o Realizaremos un examen de heces para detectar posibles 
parásitos intestinales y, en su caso, para tratarlos y eliminarlos. 

o Si todo está bien, le citaremos cuando tenga 45 días para su 
primera vacuna frente al Parvovirus y al Moquillo. 

o Le recomendaremos la dieta adecuada para su desarrollo y 
crecimiento adecuados en su primer año de vida, y lo 
mantendremos hasta que se haga adulto, momento en que 
pasará a tomar una dieta de mantenimiento que le ayudará a 
mantener un peso correcto. 

o En perros que no vayan a destinarse a la cría, tanto machos 
como hembras, aconsejamos la esterilización y sus ventajas. Más 
adelante, insistiremos en el tema. 

o Lo más importante: daremos unas pautas de educación y unas 
reglas de convivencia al propietario para que disfrute de su 
perro. Damos una importancia prioritaria a la educación en esta 
etapa inicial de la vida para que la relación dueño-mascota 
nunca suponga un conflicto sino un camino en armonía en el 
presente y el futuro. Para ello entregaremos un Manual de 
Educación Básica del Cachorro, disponible en pdf en la sección 
“Tienes que saber”.  

SEGUNDA VISITA 

o A los 45 días de vida le pondremos su primera vacuna, frente al 
parvovirus y al moquillo canino, enfermedades víricas muy 
frecuentes en cachorros no vacunados. 

o Revisaremos su condición corporal, le pesaremos y 
controlaremos la cantidad de pienso que debe ingerir 

o Les daremos un complejo vitamínico y mineral para ayudarle en 
los primeros meses de vida a tener un desarrollo 
musculoesquelético correcto y que sea un adulto sano.  



o Citaremos la siguiente visita 15 días después. 

TERCERA VISITA 

o A los dos meses de edad, tras revisar al animal, le pondremos la 
primera vacuna polivalente que le inmunizará frente a la 
hepatitis vírica y la leptospirosis además de reforzar el parvovirus 
y el moquillo. 

o Le implantaremos el microchip, ya que una semana después 
podrá empezar a salir a la calle y es necesario que esté 
identificado por si se nos extravía. 

o Indicaremos las pautas para una correcta eliminación de heces y 
orina en la calle y que deje de hacerlo en el domicilio 
progresivamente. 

o Comprobaremos la evolución de su peso y la cantidad de pienso 
que come diariamente, así como su condición corporal. 

o Concertaremos la siguiente visita, 15 días después, para la 
segunda dosis de la vacuna polivalente. 

CUARTA VISITA 

o A los dos meses y medio de edad 
o Exploración física y revisión condición corporal. 
o Vacuna polivalente (2ª dosis). En razas más predispuestas al 

parvovirus (rottweiler, pastor alemán, etc.) propondremos una 
tercera dosis polivalente a los 5 meses de edad. 

o  Comprobaremos que las pautas de eliminación de heces y orina 
se van cumpliendo y no hay problemas de comportamiento ni de 
sociabilización. 

o Aconsejaremos sobre la frecuencia de los baños y los productos 
más adecuados para su piel y pelaje. 

o Cita al cumplir los 3 meses para la vacunación antirrábica.  

QUINTA VISITA 

o A los 3 meses de edad 
o Revisión del animal. 
o Vacuna antirrábica. 
o Cita en 15 días para vacuna traqueobronquitis infecciosa. 

SEXTA VISITA 

o A los 3 meses y medio de edad 
o Revisión del animal 



o Vacuna traqueobronquitis infecciosa 
o Programaremos el calendario de desparasitaciones internas y 

externas según las necesidades del perro. 
o Explicaremos las ventajas de la esterilización, tanto en machos 

como en hembras, que hacemos en torno a los 7 meses de edad 
o Cita cada dos meses para revisión dental y desparasitación. 

CADA DOS MESES 

o Pesaremos al cachorro y lo desparasitaremos internamente 
o Revisaremos su estado físico y condición corporal 
o Comprobaremos que la cantidad de pienso que se le está dando 

es la adecuada 

 

AL CUMPLIR UN AÑO 

Entregaremos el plan de vida para perros adultos que, salvo enfermedad, será 
el mismo hasta que  cumpla los 6-8 años (según raza), momento en que 
pasará al plan senior. 

 

 

 

 


